Rapport fra Grenserittet 2010

Grenserittet ble avholdt Igrdag 7. august. Selv om det var oppholdsvaer pa rittdagen hadde det
regnet sa mye i dagene opp mot rittet at en av de hardeste grusbakkene hadde rent bort og traseen
matte legges om. For min del la ikke dette noen demper pa stemningen. Klok av skade fra
Raumerrittet hvor jeg matte kjgre alene, forsgkte jeg a finne noen i startfeltet som sa passe raske ut
som jeg kunne henge pa. Det gikk noenlunde bra, jeg fant en grei flyt og et passende tempo ut av
Strgmstad. Jeg ble nok litt for ivrig i et av de tidlige skogpartiene og pa et tidspunkt viste pulsmaleren
102 % av makspuls. Det var nok ikke lurt a ligge sa hgyt og yteevnen mot slutten av Igpet ble nok
kraftig redusert av dette.
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En del av traseen gikk over
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\J gressakre som var klippet ned. De
store nedbgrsmengdene og mange

syklistene gjorde at disse raskt ble

b2 .. (R L/-\‘* gjort om til myke gjgrmetrakk.
t} Skogsbilveiene bar ogsa preg av
/ trafikken og nedbgren. Det sa ut

som store gjgrmebekker gjennom
skogen der sykkelruta gikk.
Bevertningen pa matstasjonene var
halve bananer og relativt tgrre
boller. Mot slutten av Igpet var det
fint at det ble servert Cola.
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Grenserittet er et hyggelig
arrangement i vakre omgivelser.

1 ‘ X : Det virket som det er lav terskel for
' a delta. | stedet for et tradisjonelt
starnummer far man en lapp med fornavnet pa til 8 henge pa sykkelen og pa ryggen. Dette bidro til
god stemning og det var enkelt a fa folk til a flytte seg nar man kunne bruke navnet deres. Malgang
var i flotte omgivelser pa Fredriksten festning selv om den improviserte utendgrsdusjen var en kald

forngyelse.

Den stgrste ulempen med grenserittet er logistikken mellom start og mal. Jeg hadde ingen som
kunne kjgre bilen min fra Strgmstad til Halden og matte derfor ta returbuss etter at Igpet var over.
Bussen brukte fgrti minutter, men det tok ytterligere fgrti minutter f@r lastebilen med syklene kom.
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Bilde: Mitt GPS-spor fra Grenserittet



