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TEMA: Arbeidstid 

 

Parat Region Øst inviterer våre tillitsvalgte i Oslo og Akershus til Åpent forum om 

arbeidstid. Vi vet at mange av våre tillitsvalgte er opptatt av arbeidsmiljølovens 

bestemmelser og tilsvarende bestemmelser i egen tariffavtale. Særlig innenfor 

virksomheter med mye skift- og turnusarbeid er dette svært aktuelt. Innledningen holdes 

av Grete Dieserud, rådgiver i Parat. 

 

Etter innledningen åpner vi for spørsmål, erfaringsutveksling og diskusjon ut fra deres 

ønsker og behov.   

 
 
Tid: Onsdag 26. mars 2014 klokka 12.00 – 15.30 
Sted: Oslo Kongressenter, Youngs gate 11, Oslo 
Påmeldingsfrist: 12. mars 
 
Vi starter med lunch i restauranten på Oslo Kongressenter fra klokka 12.00 – 13.00. 
 
 
 
Minner om at det i etterkant blir foredrag om pensjon fra klokka 16.00 – 18.00. 
Se egen påmelding for dette. 
 
 
 
Gå til www.parat.com for påmelding, eller send påmelding til ost@parat.com 

 

 

 
Parat dekker reiseutgifter, med offentlig transport, til og fra møtet. 
 
 
 
Vennlig hilsen 
Parat – Region Øst 

http://www.parat.com/

