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HVORDAN KAN TANNHELSEPERSONELL
BIDRA I DET TVERRFAGLIGE 

SAMARBEIDET FOR Å AVDEKKE 
BARNEMISHANDLING OG OVERGREP

eller

TVERRFAGLIG SAMARBEID MOT
TANNRÅTE OG OMSORGSVIKT

Helsesøster Nina Misvær
NFP’S SEMINAR, HANKØ 10.11.06

OMSORGSVIKT

”Massiv tannråte er omsorgssvikt 
inntil det motsatte er bevist.”

Barnelege Geir Borgen – forsker ved 
Nasjonalt kunnskapssenter om vold og 
traumatisk stress – NTF’s Tidende april 
2006

FORSKRIFTER FOR HELSESTASJONS-
OG SKOLEHELSETJENESTE

Fastsatt av Helsedepartementet 4. april 2003, trådt i kraft 1. juli 2003 

§ 1-1 Formål

a) fremme psykisk og fysisk helse

b) fremme gode sosiale og miljømessige   
forhold

c) forebygge sykdommer og skader

HELSEFREMMENDE OG
FOREBYGGENDE ARBEID

• Universelle tiltak (tilbud til alle)
– Råd om tannstell (5, 12 mnd og 2 år)
– Kostholdsveiledning (5, 12 mnd og 2 år)
– Inspeksjon av tenner (2 år)

• Selektive tiltak (tilbud til risikogrupper)
– Kartlegge risikogrupper
– Henvise tidlig til tannhelsetjenesten

TANNHELSETJENESTEN

… må bistå med nødvendig opplæring og 
praktisk veiledning av helsestasjons-
personellet. På helsestasjonen bør det 
foreligge rutiner for henvisning av barn som 
trenger ekstra oppfølging av 
tannhelsetjenesten før tre års alder. 
Tannhelsetjenesten bør ta ansvar for at 
dette samarbeidet kommer i stand.

Statens helsetilsyn (1999): Tenner for livet

RISIKOGRUPPER

• Barn fra etniske minoriteter

• Barn som ikke møter hos tannhelsetjenesten

• Barn og unge med dårlig tannhelse

• Barn og unge med atypisk atferd
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TAUSHETSPLIKT OG 
OPPLYSNINGSPLIKT

LOV OM HELSEPERSONELL

Uten hinder av taushetsplikt etter §21 skal 
helsepersonell av eget tiltak gi 
opplysninger til barnevernstjenesten når 
det er grunn til å tro til å tro at et barn 
blir mishandlet i hjemmet eller det 
foreligger andre former for alvorlig 
omsorgssvikt. Det samme gjelder når et 
barn har vist vedvarende og alvorlige 
atferdsvansker.

KONKLUSJON

• Ta kontakt for samarbeid med 
helsesøstertjenesten (helsestasjon, 
skole og helsestasjon for unge)

• Ta kontakt for samarbeid med 
barnevernstjenesten


