ar/varit utsatta for vald och/eller
sexuella dvergrepp.

e Hur kan man téanka och férbereda sig ?
* Vad vet vi idag?

Kristina Palm, Specialist i Barn - och Ungdomstandvard / Pedodonti

Folktandvarden Skéne

Tandvard for flickor och pojkar som

Pedodonti — okand
specialitet?

» Ca 1800 - 2 300 barn och
ungdomar/ar remitteras i
Skane (sen &r 2000)

Remissorsak:
* Tandproblem; med eller utan
samarbetssvarighet

» Tandproblem med samarbetssvarighet
ar mycket vanligt i pedodontins remissklientel! ( 0-19 ar)

» Hur vanligt da?

e Svar: 60-95% av remittenterna anger
samarbetsproblematik som en remissorsak jamte
tandproblemet i fraga

Olika orsaker till dessa
samarbetssvarigheter...

« tandvéardsradsla* (egen
erfarenhet ,av t ex smarta,
obehag mm)

« |3g alder

« konstitutionell oro

+ reaktiv kris

« utvecklingskris

« funktionshinder mm
= Overgrepp/vald !

*Klingberg, Gunilla 1995

Definitioner

- Sexuella dvergrepp

... genom sexuella handlingar utnyttja for egna

- Misshandel

Forbud att tillfoga kroppsskada, sjukdom eller smarta

Forbud mot aga — lag 1979 i Sv.

sexuella behov, eller behov av fysisk eller emotionell narhet...

Definitioner

« Vanvard/férsummelse/neglect :
...nar barns grundbehov inte blir tillgodosedda

Varning!
Barn som férsummas i familjen, blir ofta
forsummade professionellt...!*

(*Annlis Séderholm, barnlékare, Helsingfors)




Hur vanligt?

J 8 000 misshandelsfall

. 3 000 sexuella tvergrepp
anmalda till polis

( BRA ,Brottsférebyggande rédet, ar
2004)

Det inledande / utforskande
samtalet ...

« Viktigt finna ut orsaken till
samarbetssvarigheten
och bendmna den
=Fraga!

» Hur kan vi frdga?
» Vem kan frdga och nar ?

Huvudregel

« Taen god anamnes fran start!
« Vilka fragor bor anamnesen innehalla?

» Ge en bild av helheten.
> Ge nagra specifika svar.

Trosten for vardpersonalen:

... det ar aldrig for sent att ta denna goda
anamnes!

Hur och var kan fragorna
formuleras?

« Enfragaivartallmanna
anamnesblad..? Ja!

« "Har du/ditt barn...?

« Skapa sarskilt — —
anamnesblad till lite aldre o W
barn... ? Ja!

VAS —skala

inte obehagligt mkt obehagligt

Tala om ev. radsla
Viktigt att benamna
Viktigt for barnet att méta ngn som vagar...

— Har du ndgon gang varit med om nagot
obehagligt eller krankande?

Ja Nej

« Fragan har nu "testats” sen 0510.
« Erfarenheter: bara positiva!




Att skaffa sig kunskap...

* Nov 2003 Carl-Goran
Svedin Baskunskap, Sem

« Maj 2004 Olika

resurspersoner,
Workshop

e April 2005 Samtalet i
fokus, hur Erata med
barn? Workshop

» Maj 2005 Hur fraga ?
Workshop

Att skapa nya rutiner.....

»  Stilla fragan om BUP-
kontakt t.ex...

e Tréaffa lite aldre barn
utan foralder....

»  Fraga barnet sjalv om :
vald, évergrepp,
mobbning...

Vid misstanke om vald /6vergrepp

viktig forutsattning. ...

» Att ha adekvat handledning!

..det har pedodontisterna i
Folktandvarden Skane!

« Att ha god kontakt med individ
och - fam. omsorgen i omradet
déar du verkar...

Speciellt i tandlakarstolen ...sddant som kan fa dig att undra om
det handlar om misshandel, 6vergrepp...

- fragar angsligt hela

» obekvam i stolen tiden

« vill inte ligga ned * sprutradsla

- skoljer ideligen * viss aggressivitet eller
I tvartom

* kvaljer latt . spand

e "for mkt i munnen” « ordlés grét...
« uteblir fran avtalad tid

ospecika fynd oralt: misshandel
» fraktur av tander, kékben
» ruptur av frenulum

ospecifika fynd oralt: sexuella évergrepp
» plotslig excessiv tandborstning

» ...eller plétslig bristande hygien

alltsa: beteendeforandring !

» obehandlad , massiv karies

Specifika fynd oralt

> condylom

» erosion — (olivarda 1995. Deep,1999) atstorning
> skavsar i gommen?

» kdnssjukdom — (spec. provtagnings- kit)

spermarester vid provtagning intraoralt m torr
bomullspinne - inom den senaste veckan

sekret/spermarester cirkumoralt vid
provtagning m fuktad bomullspinne — inom den
senaste veckan

Mark prov och pase val!




..ett annat observandum..

En del barn/unga kommer inte till
specialisten trots att remiss ar skriven och
behov alltsa finns...

Vad goéra?
... och VARFOR ?

» Vad kan vi, som vardpersonal, gora?

STEG 1

¢ kalla per tfn

« kalla per kort
Kalla per brev (personligt brev)

STEG 2
« kallamedrek. (personligt brev)

STEG 3
« Kontakt med individ-och familjeomsorgen (soc.)
« Dokumenteraijournalen!

Vi for statistik...

« AR 2003 0 rek. brev

0 kontakt med soc.

AR 2004 12 rek. brev

5 kontakt m soc.

AR 2005 10 rek. brev

14 kontakt m soc.

« AR 2006 10 rek. brev

11 kontakt m soc.

Foéljder av...

Att se misshandel

Att utsattas for misshandel

Att utsattas for sexuella évergrepp

Att utséattas for forsummelse / vanvard / neglect

kan féra med sig svarigheter avseende ..
 kognition

* emotion

« sprakutveckling

 sociala fardigheter

Foljder av sexuella 6vergrepp inom
familjen...

Stigmatisering Svek
Maktloshet Sexuell traumatisering

( Finkelhor & Brown, 1986)

Arbetsgang vid misstanke...

« Kontakta handledaren..
«  Anvand samradsgruppen..
*  Anmal till soc...

* Noggrann journalféring!

e Tala om att anmalan
sker..

»  Forts tandvard - hur?




Tandlakarens roll hittills
underutnyttjad...?!

* Viktig pusselbit i
vardkedjan....

« Kan ge optimal kvalitet i
den orala
undersodkningen

Speciellt trimmade team...Ja!

Specialist i pedodonti med fordjupad kunskap om..
* barns psykosociala utveckling

* barns psykosexuella utveckling

» samtal med barn

« foljiderna av misshandel och évergrepp

- att ge handledning at andra

» Far kontinuerlig handledning for eget bruk !

Reflektion...

LI om vi som vuxna, erfarna manniskor, inte
orkar/vagar ens HORA om det som barnet varit
med om ....... hur skall da barnet orka BARA det
som faktiskt hant....

= Det som barnet upplevt maste fa bli sagt.

« Det vi vuxna behdver klara ar att hantera och
forhalla oss till det vi hor... ser, misstanker...

Vad kan man géra ?

Pedodontisten allmantandlakaren
skaffa handledning
skaffa kunskap
vidareutbilda dig specifikt
samarbeta m andra samarbeta mer m pedodontisten
- socialtjansten
- samrédsgruppen
- Barnahus
- LVU/LVM-hem

Bérja samarbeta innan det har hant négot....!

Stod fran ledningen / chefen!

Det finns alltid en
VAg ut...en vag framat

« Vara erfarenheter ar
dokumenterade och
finns att tillga

...vi vill sprida de
erfarenheterna....

Kristina.Palm@skane.se
070- 319 26 04




