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• Familievold
• Sentrale føringer
• Lokale føringer
• Sikkerhetstiltak
• Tverretatlig samarbeid
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Vestfold
Familievold

• Definisjon vold: 
– ”Enhver handling rettet mot en annen 

person, som gjennom at denne handlingen 
skader, smerter, skremmer eller krenker, 
får denne personen til å gjøre noe mot sin 
vilje, eller slutte å gjøre noe den vil”.

(Per Isdal, 2000)
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Vestfold
Føringer

1. Samarbeidskompetansen og kunnskapen i 
hjelpeapparatet skal styrkes.

2. Vold i nære relasjoner skal synliggjøres og 
forebygges gjennom holdningsendringer.

3. Ofre for vold i nære relasjoner skal sikres 
tilstrekkelig hjelp, beskyttelse og bistand.

4. Voldsspiralen skal brytes ved å styrke 
behandlingstilbudet til voldsutøver. 
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Vestfold
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• Lokale føringer - ulikt organisert
• Straffesaks - systemet
• Familievoldskoordinator
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Vestfold
Kontaktforbud (Besøkforbud)

• Påtalemyndigheten kan nedlegge 
besøksforbud dersom det er grunn til å
tro at en person ellers vil
– A) begå en straffbar handling ovenfor en 

annen person, 
– B) forfølge en annen person, eller
– C) på annet vis krenke en annens fred
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”Vestfold modellen”: 

Et samarbeid mellom
instanser som møter

vold i nære relasjoner
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• Samarbeid med andre – problemløsning
• Rutiner, metoder og fag
• Familievold – teamet

– Leder Krisesenteret i Vestfold
– Leder familievernkontoret
– Leder barnevernvakten i Vestfold
– Familievoldskoordinator Vestfold 

politidistrikt
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Vestfold
Vestfold modellen, prosjekter

• Voldtektsmottaket – langvarig prosess
– Fylkesmannen sentral pådriver

• Alternativ til Vold (ATV) – et tilbud til 
voldsutøveren
– Politiets initiativ, samarbeid om søknad
– Tverretatlig organisering
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Vestfold
Vestfold modellen - tiltak

• Familievold –teamet
• Stormøte
• Fagdag
• Saksansvar på lokalt 

plan
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Vestfold
Tverretatlig samarbeid 

• Velge enkle modeller for samarbeid
• Som en del av det daglige arbeidet, ut 

ifra tildelte ressurser
• Alle tar sin del av ansvaret, 

samarbeidspartnerne forsterkes og 
tydeliggjøres
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