Margaret Grindefjord: Utvikling og omfang i førskolealder.

Margaret Grindefjord la frem et stort tallmateriale om karies og kariesutvikling hos barn.

Tannhelsen begynner å bli dårligere. Undersøkelse av 4-åringer i Umeå viser at andelen med mye karies har økt i de senere år.

En undersøkelse av andelen 3-åringer med karies på bakgrunn av sosio-økonomiske forhold i Stockholm, viste at tannhelsen er mye dårligere i de lavt rangerte områdene. Ressursene i Folktandvården fordeles likt pr. barn uavhengig av hvordan tannhelsen er; dette slår urettferdig ut.

Hun viste også hvordan karies i melketennene kan hjelpe oss i å predikere kariesutviklingen i permanente tenner.

Sammendrag

· Tegn til karies ses ved 1-årsalder

· Karies ses etablert hos 5-10% av barn før 3-årsalder. 

· Kariesprogresjonen er rask hos barn under 4 år.

· Kariesprevalens øker fra ca.10% til 70% i løpet av førskolealderen.

· Ca. 50% av kariesskadene er initiale.

· Lokalisasjonen avhenger av alder, tannanatomi og tannens plassering.

· Tidlig karies predikerer omfattende kariesutvikling i førskolealder.

· Karies i 05 okklusalt er mest vanlig.

· Karies approksimalt i molarer mest vanlig fra 5-årsalder.

Karies i førskolealder er et betydelig tannhelseproblem.

entusiasme er av stor betydning.
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